Majéwka w Katowicach 2023. Gdzie warto sie wybrac¢?
czwartek, 27 kwietnia 2023 12:00

Nadchodzi popularny wsrod Polakow diugi weekend majowy. Dodatkowe dni wolne sa
dobra okazja na spedzenie czasu z rodzing lub przyjaciétmi w trakcie wycieczki.
Prezentujemy najlepsze pomysty na ciekawe sposoby spedzenia majowki!

Sprawdz, gdzie warto sie wybra¢ w dtugi weekend majowy! W tym roku czeka nas dtugi
weekend majowy ktdry dla niektérych zaczyna sie juz 29 kwietnia i konczy 3 lub nawet 7 maja.
Jesli warunki pogodne bedg sprzyjajace, warto wykorzystaé ten czas na niezapomniang
wyprawe. Oto lista najlepszych miejsc, ktére warto odwiedzi¢ podczas nadchodzacej majowki

2023.

TOP 5 PROPOZYCJI NA WYCIECZKE W MAJOWKE:

- KOSMICZNY SPACER | zwiedzanie Spodka

Zapraszamy na niezwykte zwiedzanie kultowego Spodka! Podczas wycieczki mozna bedzie
zwiedzad rézne czesci hali, w tym hale gtdwng oraz jej zakamarki. Co konstrukcja dachu ma
wspolnego z rowerem? Dlaczego sg dwie daty otwarcia Spodka i ktéra jest prawdziwa? Czy
Spodek byt zawsze zwigzany z kosmicznymi klimatami? Gdzie siedzg vipy? Wszystkiego
dowiecie sie na miejscu podczas jednego ze spacerdw.
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- Katowice JazzArt Festival

W tegorocznej edycji JazzArtu bedziemy mieli okazje zobaczy¢ niezwykle kreatywnych
lokalnych improwizatoréw. Pojawia sie taki artysci, jak utalentowane instrumentalistki z Estonii,
wyjatkowy portugalski duet. Ingebrigt Haker Flaten czy saksofonistka Mette Rasmussen.
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- TAURON Bieg z flaga

Wojewoda Slaski, Jarostaw Wieczorek, serdecznie zaprasza na Tauron Bieg z Flaga, ktéry
odbedzie sie 2 maja 2023 roku w Katowicach. Celem wydarzenia jest upamietnienie Dnia Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej oraz Roku Wojciecha Korfantego, a takze promowanie biegania i
Nordic Walking jako zdrowych form aktywnosci fizycznej i rekreac;i.
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- Otwarcie sezonu W CENTRUM KATO

CENTRUM to miejsce stworzone dla ludzi. Przez cate lato, na tarasach Spodka, taczy sie
dziatalnos¢ baréw, nocnego marketu gastronomicznego z restauracjami i food truckami, oraz
domu kultury z bogatym programem artystycznym. Motto CENTRUM KATO - Jedzenie, Picie i
Fajne Zycie - pozostaje bez zmian, wiec po prostu dotaczajcie do wydarzenia i wpadajcie
spedzi¢ kolejne, piekne #latowcentrumkato (na stronie wydarzenia).
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- Alpakoterapia
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https://facebook.com/events/s/kosmiczny-spacer-zwiedzanie-sp/216745327628658/
https://www.facebook.com/events/760128669137285
https://www.facebook.com/events/169851519306535
https://www.facebook.com/events/1478358385902432/?ref=newsfeed
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Towarzystwo zwierzat potrafi pozytywnie oddziatywac na stan zdrowia, a najwiekszg moc ma tu
dotyk, ktory uspokaja i powoduje rozluznienie. Powszechnie znane sg terapie z udziatem
zwierzat: hipoterapia, bgdz dogoterapia. Coraz popularniejsza staje sie alpakoterapia, terapia
wsparta towarzystwem alpak. Ich spokoj i delikatne usposobienie, a takze inteligencja
doceniana jest przez terapeutdédw. Zapraszamy na warsztaty edukacyjne dla dzieci od 2 lat.
Dzieci bedg miaty okazje dowiedzieC sie o alpkach czegos wiecej, nakarmié je i poprzytulac.
Bedzie rowniez praca plastyczna z uzyciem alpaczej wetny.
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Wersja Ukrainska/YkpaiHcbKa Bepcis
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https://www.facebook.com/events/s/alpakoterapia-2904-1000/1498683193990884/
pdf/Маювка2023.pdf

