Koperta, ktéra ratuje zycie
czwartek, 08 wrzesnia 2016 07:34

.Koperta zycia” to kartka, na ktorej osoba starsza lub mieszkajgca samotnie, zapisuje swoje
imie i nazwisko, nr PESEL, na co choruje, na co jest uczulona, jakie zazywa lekarstwa oraz
numery telefonéw oséb bliskich. Tak przygotowang informacje wktada do koperty a nastepnie
chowa do lodowki (najlepiej na jej drzwiach). Na lodéwce umieszcza informacje o znajdujace;j
sie w lodéwce ,kopercie zycia”. Dlaczego w lodéwce? Bo jest ona w kazdym domu i najtatwiej jg
znalez¢. Dzieki takiej kopercie ratownik medyczny moze duzo szybciej udzieli¢ pomocy.
Szacuje sie, ze dzieki takim informacjom uratowano juz w Polsce kilkaset oséb. Gotowe
formularze, nalepki, instrukcje mozna pobrac¢ na: seniorzy.slaskie.pl ; ngo.slaskie.pl ; slaska.
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