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REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJEC

Procedury bezpieczeristwa w czasie COVID-19 w Spétdzielczym Osrodku Kultury
w SM,,PIAST” w Katowicach
Regulamin opracowano w oparciu o wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego

W zajeciach uczestnicza jedynie osoby zdrowe, bez objawow chorobowych i innych objawéw infekcyjnych.

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktore sg objete kwarantanng lub izolacja, lub miaty w ciggu ostatnich
14 dni kontakt z osobg podejrzang o zakazenie, zakazong lub chorg na COVID-19.

Uczestnicy majg obowigzek stosowania $rodkéw ochrony osobistej tj. maseczek /przytbic.

Po wejsciu do SOK uczestnicy zaje¢ majg mierzong temperature.

W przypadku stwierdzonej temperatury powyzej 37,4° C uczestnik nie bierze udziatu w zajeciach.

Uczestnicy nie wnoszg na zajecia zadnych zbednych przedmiotow.

Uczestnicy zajeC regularnie pamietajg o podstawowych zasadach higieny, myciu ragk wodg i mydtem, nie
podawania reki na przywitanie, unikania czestego dotykania oczu, nosa i ust, 0 zwracaniu uwagi na odpowiedni
sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

W trakcie oczekiwania do wejscia na zajgcia uczestnik ma obowigzek zachowania minimum 1,5 m odlegto$ci od
innych osob.

Nalezy unikac zbierania sie w ciggach komunikacyjnych w sposob uniemozliwiajacy zachowanie odpowiedniego
dystansu.

Odpowiedni dystans (1,5 m) nalezy zachowac takze wzgledem prowadzacego zajecia oraz wzgledem innych
uczestnikow zajec.

. Na terenie SOK obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania positkdw.

. Zaleca sie uczestnictwo w zajeciach SOK z uzyciem wtasnymi przyborow, materiatow, sprzetow

13. Zbidrka dzieci uczestniczacych w zajeciach odbywac sie bedzie przed siedzibg SOK skad bedg

odbierani przez instruktora wfasciwych zaje¢. Po zmierzeniu przez instruktora temperatury oraz
pomocy w przygotowaniu do zaje¢ zaprowadzani bedg do witasciwej sali .

14. Po zakonczeniu zaje¢ dzieci bedg wyprowadzani przez instruktora przed siedzibe SOK skad

odbierani zostang przez rodzicow/opiekunow.

Nizej wymienione zatgczniki stanowig integralng czes$¢ niniejszego Regulaminu:

1.

2.

Zatgcznik nr 1 - O$wiadczenie rodzica /opiekuna prawnego dziecka biorgcego udziat w zajeciach odbywajacych
sie w Spdidzielczym Osrodku Kultury w Katowicach przy ul. Zawiszy Czarnego 8;

Zatacznik nr 2 - O$wiadczenie bioracego udziat w zajeciach odbywajacych sie w Spétdzielczym Osrodku Kultury
w Katowicach przy ul. Zawiszy Czarnego 8;

Zatgcznik nr 3 - Os$wiadczenie instruktora prowadzacego zajecia w Spotdzielczym Osrodku Kultury w
Katowicach przy ul. Zawiszy Czarnego 8

Zatwierdzono Uchwatg Rady Nadzorczej
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