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Zehrania Mieszkancow
SM PIAST

Na state juz w harmonogram pracy naszej Spotdzielni wpisaty si¢ cykliczne spotkania

z Mieszkancami — wiosenne i jesienne. Sg one dodatkowa okazja do konsultacji z Zarzadem

oraz pracownikami, a uczestniczyli w nich réwniez przedstawiciele Rady Nadzorczej, Rad

Osiedlowych oraz Jednostki Samorzadowej nr 9 na osiedlu Tysiaclecia. Zebrania te organizo-

wane sg zgodnie z oczekiwanie i sugestiami Panstwa. Tym razem miaty one miejsce w dniach

1-3 marca br. i poswigcone byly najwazniejszym kwestiom zwigzanym z biezagcym funkcjo-

nowaniem Spoétdzielni.

Prezes Zarzadu Michal Marcinkowski przedstawil m.in. takie kwestie jak:

* sytuacja finansowo-gospodarcza Spotdzielni, ktorg okreslit jako dobra i stabilna,

* roboty remontowe prowadzone w budynkach i na terenach w roku biezacym, w tym: napra-
wy dachow, remont elewacji i nowe wylewki balkonowe, przebudowa s$cian ciggéw komu-
nikacyjnych, remonty korytarzy lokatorskich, wymiana i modernizacja dzwigow,

» zamknigcie remontu elewacji w budynku , kukurydzy” przy ul. Z. Czarnego 10,

« catodobowe funkcjonowanie pogotowia technicznego,

* kolejne czynnos$ci prawne podejmowane w zakresie regulacji stanu prawnego zespotu gara-
zowego ,.karlik”,

» wspomniatl tez o sytuacji spotdzielczosci mieszkaniowej w obecnych warunkach politycz-

nych.

Natomiast Mieszkancy poruszali takie sprawy jak:

konieczno$¢ lepszej synchronizacji o§wietlenia korytarzy w porze zmierzchu,

plany inwestycyjne na terenie nieruchomosci w Mystowicach,

narastajacy problem nie mycia korytarzy lokatorskich; temu zagadnieniu po§wigcono szcze-

goblnie duzo uwagi, a ze strony mieszkancow byly propozycje np. pobierania dodatkowej

miesigcznej oplaty za mycie tych korytarzy, przez osobg zatrudniong w tym celu,
konieczno$¢ nasadzen drzewek zniszczonych w wyniku ubieglorocznej suszy.

To czego Panstwo oczekujecie od nas, jest dla nas cenng wskazowka, jak budowac¢ plany

na przysztosc¢ oraz lepiej dostrzegac biezace, pojedyncze niedoskonatosci. Mieszkancy konse-

kwentnie opowiadajg si¢ za rozwojem, czy to na spotkaniach takich jak te, czy na indywidual-
nych rozmowach i bogatej korespondencji kierowanej do Spétdzielni. Te spotkania i Panstwa
opinie pomagajg nam wybiera¢ wlasciwy kierunek rozwoju i za to serdecznie dzickujemy.

J/ A

Zdrowych, pogodnych Swigt Wielkanocnych,
petnych wiary, nadziei i mifosci.
Radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotRati w gronie rodziny
i wsrod przyjaciot

Sktada
Zarzgd oraz Rada Nadzorcza
Spotdzielni Mieszkaniowej ,PIAST”
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Zmiany w podatku od nieruchomosci

Podatek od nieruchomosci jest obowiagzkowa daning na rzecz gminy. Wy-
sokos¢ stawek podatkowych, okresla corocznie Rada Gminy (dla Katowic
Rada Miasta Katowice).

Stawki nie moga przekracza¢ gornej granicy, ktdra kazdego roku okre-
$la Minister Finansow w drodze obwieszczenia. Opodatkowaniu podlegaja:
° grunty:

* budynki lub ich czesci,

* budowle lub ich czesci zwigzane z prowadzeniem dziatalno$ci gospodarcze;.
W budynkach mieszkalnych i pawilonach handlowych, opodatkowaniu

podlega cala powierzchnia uzytkowa, z wyjatkiem klatek schodowych i szy-

bow windowych.

Wiasciciele wyodrebnionych lokali mieszkalnych, uzytkowych i gara-
7y, optacajg podatek od nieruchomosci za swoj lokal oraz zwigzany z nim
udzial w nieruchomosci gruntowej, bezposrednio do Urzgdu Miasta. Za lo-
kale w najmie oraz te, do ktorych wtasciciele posiadajg spotdzielcze prawa,
podatek od nieruchomosci optaca Spoétdzielnia. Do konca roku 2015 Spot-
dzielnia optacata w/w podatek od:

1. Gruntow ktorych jest wiascicielem, wieczystym uzytkownikiem lub sa-
moistnym posiadaczem, w czesci przypadajacej na lokale nie wyodreb-
nione.

2. Powierzchni uzytkowej nieruchomosci stuzacej do wytacznego uzytku
wiasciciela, takich jak mieszkania, komérki wewnetrzne, garaze, lokale
uzytkowe, miejsca postojowe (nie wyodrebnione),

3. Od czgsci wspdlnej nieruchomosci obejmujgcej: pomieszczenia gospo-
darcze, piwnice, korytarze lokatorskie, suszarnie, komoérki migdzy pig-
trowe, komorki zsypowe, przylacza wody i gazu, stacje trafo, rozdziel-
nie elektryczne.

4. Budowli nie zwigzanych z gospodarkg zasobami mieszkaniowymi.
Poczawszy od roku 2016, w systemie poboru opfat podatku od nierucho-

mosci nastapity pewne zmiany. Nie dotycza one najemcow lub 0sob posia-

dajacych spotdzielcze wiasnosciowe czy lokatorskie prawo do lokalu. W ich
imieniu Spétdzielnia nadal bedzie nalicza¢ podatek od nieruchomosci i roz-
licza¢ si¢ z Urzgdem Miasta w obowigzujacych terminach.

Wiasciciele wyodregbnionych lokali musza jednak by¢ przygotowani na
pewne zmiany.

W latach poprzednich mozliwe bylo roztozenie zaptaty zobowiazania na
4 raty ptatne w terminach do 15 marca, 15 maja, 15 wrzesnia i 15 listopada.

Przywilej ten zostal zlikwidowany. Aktualnie osoba fizyczna lub prawna
ktorej zobowiazanie z tytulu podatku od nieruchomosci nie przekracza
kwoty 100 zl., zobowigzana jest do zaplaty calej kwoty w terminie do 15
marca danego roku podatkowego. Dopiero wyzsze zobowigzania pozwa-
laja na zaptate w ratach.

Kolejna wazna zmiang jest likwidacja zasady odpowiedzialno$ci
solidarnej za zobowigzania podatkowe, w przypadku wspotwlasno-
$ci nieruchomosci.

Co to oznacza w praktyce? W kazdej nieruchomosci gdzie wystepuja lo-
kale (mieszkalne uzytkowe, garaze) o statusie odrebnej wiasnosci oraz in-
nych statusach prawnych, istnieje wspotwlasnos¢ nie tylko gruntow ale i cze-
$ci wspdlnej nieruchomosci tj. obiektow wymienionych w pkt 3. Wspotwia-
Scicielami sg Spotdzielnia oraz wszyscy wiasciciele wyodrgbnionych lokali.

Do konca roku 2015 obowigzywala zasada, iz zaptata podatku przez kto-
regokolwiek ze wspotwiascicieli, zwalniata z tego obowigzku pozostatych.

Fakt ten pozwalal na rozliczanie podatku od catej czesci wspolnej nieru-
chomosci przez Spotdzielnig, jako jednego ze wspotwiascicieli.

Poczawszy od roku 2016, zasada ta juz nie obowigzuje.

Wychodzac z zalozenia, iz kazdemu wiascicielowi wyodrgbnione-
go lokalu przyshuguje rowniez nierozerwalnie z nim zwigzany udziat
w nieruchomos$ci wspolnej, rozumianej jako grunt oraz czgs$¢ budynku
nie przeznaczona do wylacznego korzystania przez wlasciciela, usta-
wodawca nakazuje kazdemu zaptate podatku od nieruchomosci, pro-
porcjonalnie do przystugujacych mu praw.

Oznacza to w praktyce, iz whasciciel wyodrebnionego lokalu, zaptaci do
Urzedu Miasta podatek od nieruchomosci:

za powierzchnie uzytkowa lokalu,

za utamkowa czg$¢ gruntu,

czg$¢ wspolna nieruchomosci przypadajaca na wyodrebniony lokal.

Jak wynika z informacji uzyskanych w Urzedzie Miasta, na wlascicielach
wyodrebnionych lokali nie bedzie ciazyt obowiazek korygowania deklaracji
podatku od nieruchomosci.

Obowigzek prawidtowego wyliczenia zobowigzania biorg na siebie pra-
cownicy Urzedu, na podstawie danych uzyskanych od Spotdzielni.

Wiasciciel lokalu zaplaci podatek za rok 2016, zgodnie z otrzymana de-
cyzja Urzgdu Miasta.

A.M.

Pomoc medyczna w nocy i w dni wolne od pracy

Nie lubimy chorowac, nie przepadamy za wizytami w gabinetach lekar-
skich, denerwuja nas kolejki w przychodniach zdrowia. Niestety choroby si¢
zdarzajg i rowniez niestety choroba nie wybiera sobie czasu dogodnego dla
nas. I tak zdarza sie, ze czasami nagle potrzebujemy pomocy lekarza. Do-
datkowo dowcip losu polega na tym, ze dolegliwosci chorobowe przewaz-
nie przytrafiaja si¢ nam wieczorem, w dzien weekendowy lub inne $wigto.
Dopadta nas stabosc i co teraz? Do kogo si¢ zwrdci€ i co robié, gdy nasz le-
karz rodzinny juz nie przyjmuje, a nasza przychodnia podstawowej opieki
zdrowotnej jest juz zamknieta. Najczesciej wtedy zaczyna si¢ gorgczkowe
poszukiwanie wiasciwej przychodni, ale jak wiemy goraczka nerwowa, ani
ta na ,termometrze” na pewno nie sprzyja szukaniu. Z myslg o tych wlasnie
przypadkach powstat ten krotki artykut. By¢ moze tych kilka wskazowek,
uwag, adresow i telefondow pomoze Panstwu w przysztosci unikna¢ nerwo-
wych poszukiwan i nietrafnych wyborow.

Gdy musimy skorzysta¢ z pomocy lekarza wieczorem, nocg lub w dni
wolne od pracy, mozemy zglosi¢ si¢ do dowolnie wybranej przychod-
ni realizujacej $wiadczenia w tym zakresie. Swiadczenia w zakresie noc-
nej i $wiatecznej opieki zdrowotnej to §wiadczenia w ramach podstawowej
opieki zdrowotnej, udzielane sg od poniedziatku do pigtku w godzinach od
18.00 do 8.00 dnia nastgpnego oraz w soboty, niedziele i inne dni ustawowo
wolne od pracy w godzinach od 8.00 do 8.00 dnia nastepnego. Swiadczenia
te dla 0s6b ubezpieczonych sg bezptatne i udzielane sg bez skierowania. Na-
rodowy Fundusz Zdrowia przypomina, iz z tej formy opieki zdrowotnej mo-
zemy skorzysta¢ w przypadku:

* naglego zachorowania lub naglego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma
objawdw sugerujacych bezposrednie zagrozenie Zycia lub istotny uszczer-
bek zdrowia, a zastosowane srodki domowe lub leki dostepne bez recepty
nie przyniosly spodziewanej poprawy,

* gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze zna-
czaco niekorzystnie wplyna¢ na stan zdrowia.

Skorzystanie ze $wiadczen w ramach opieki nocnej 1 $wigtecznej uzasad-
niajg migdzy innymi:

» zaostrzenie dolegliwosci znanej choroby przewlektej (np. kolejny napad
astmy oskrzelowej z umiarkowang dusznoscia),

« infekcja drog oddechowych z wysoka goraczka, szczegdlnie u matych
dzieci i 0sob w podesztym wieku,

* bole brzucha, nieustepujace mimo stosowania lekow rozkurczowych,

* bole glowy, nieustgpujace mimo stosowania lekow przeciwbolowych,

* biegunka lub wymioty, szczegdlnie u matych dzieci i 0so6b w podesztym
wieku,

* zatrzymania stolca lub moczu,

* nagle bole krzyza, kregostupa, stawow, koniczyn itp.,

« zaburzenia psychiczne (z wyjatkiem agres;ji lub dokonanej proby samoboj-
czej — wtedy nalezy wezwac pogotowie ratunkowe).

Swiadczenia nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej realizuja w Katowi-
cach nastgpujace osrodki:

* POLMED S.A., 40-081 Katowice, Dabrowki 10, tel. 32 661 05 65.

*«EPIONE Sp. z o.0.,, 40-872 Katowice, Zawiszy Czarnego 7a,
tel. 32 254 52 71, 32 254 50 86.

» EPIONE Sp. z 0.0., 40-432 Katowice, Szopienicka 59, tel. 32 255 70 35.

* TOMMED, 40-662 Katowice, Fredry 22, tel. 32 607 21 24.

W przypadku naglego zachorowania, gdy istnieje zagrozenie
zdrowia lub zycia, a w szczegolnos$ci, gdy wystapity: utrata przy-
tomnosci, upadek z wysokosci, zlamanie, wypadek komunikacyj-
ny, nagle zaburzenia Swiadomosci, urazy powypadkowe powsta-
te w naglych sytuacjach, nagta dusznosé, porazenie pradem elek-
trycznym, pordd lub dolegliwosci zwigzane z cigza, nalezy we-
zwa¢ POGOTOWIE RATUNKOWE dzwoniac pod numer alarmo-
wy 999 lub 112.

1W.
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Co zmieni sie na Osiedlu, czyli remonty w 2016 1.

Zgodnie z zatwierdzonym przez Rade Nadzor-
czg w grudniu 2015r. planem remontéw oraz planem
zwigkszenia warto$ci $rodka trwatego na rok 2016
stuzby techniczne spoétdzielni przystapily do zapew-
nienia wykonawstwa dla prac wyszczego6lnionych
w w/w planach.

W roku 2016 beda wykonane mi¢dzy innymi na-
stepujace roboty:

* remont elewacji wraz z montazem zadaszenia
i wymiang przegrod balkonowych w budynku przy
ul. Piastow 5 seg. piwniczny,

e ocieplenie $cian szczytowych budynkéw przy
ul. Piastow 16 i Chrobrego 38 segmenty garazowe,

» kontynuacja remontu elewacji budynku przy
ul. Zawiszy Czarnego 10 oraz budynkow przy
ul. A.Krajowej 283-295,

* remont pokry¢ dachowych w budynkach przy
ul. Piastow 3, Tysiaclecia 1, 25, 84a, Utanskiej 16,

* dostawa i montaz szlabanéw budynkach przy

ul. Piastow 5, 10, 22, 24, 26, Chrobrego 37,

remont gtownej klatki schodowej w budynku przy

ul. Tysiaclecia 15,

» przebudowa $cian gldwnego ciagu komunikacyj-

nego wraz z dociepleniem $cian przylegajacych do

ciggu w budynku przy ul. Tysigclecia 1,

remonty dzwigéw oraz realizacja zalecen UDT

w budynkach przy ul. Piastow 9, Tysiaclecia 19,

21, 88, 90, Z.Czarnego 6, Chrobrego 31, 32, Utan-

ska 7,9, 16,

wymiana czgsci piondow i poziomoéw instalacji ka-

nalizacji sanitarnej w budynkach przy ul. Piastow 9,

Tysiaclecia 21, 90, Utanskiej 9,

remont elektrycznych tablic pigtrowych i tablic ad-

ministracyjnych w budynkach przy ul. Tysiaclecia

1,6, 15,19, 21, 47, Chrobrego 31, Utanskiej 11,

remont instalacji domofonowej w budynkach przy

ul. Tysigclecia 23, 25,

prace zwigzane z zagospodarowaniem terenu w re-

jonie budynkow przy ul. Piastow 3, 24, 26, 47, Ty-

sigclecia 90, Chrobrego 29, Ch 37, A.Krajowej

300-310,

remont ptyty parkingowej w budynku przy

ul. Z.Czarnego 2a.

Ponadto realizowane bg¢da prace zwigzane z usu-

waniem usterek w mieszkaniach zgtoszonych pod-

czas jesiennych przegladow zasobow Spotdzielni
oraz kontynuowany bedzie program wymiany sta-
rej stolarki okiennej z dofinansowaniem ze strony

Spoétdzielni.

Ze wzgledu na panujace sprzyjajace warunki at-
mosferyczne niektéore z powyzszych prac sg juz

w trakcie realizacji.

.

.

I

.

.
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Zamow reklame
w ,,Glosie Tysigclecia”

tel. 32 254-65-05 w. 155

lub na www.smpiast.pl

\ GLOS — czasopismo Spotdzielni Mieszkaniowej ,Piast”. Adres wydawcy: Katowice, ul. Zawiszy Czarmnego 8, tel. 32 254-65-05, www.smpiast.pl.
R . Redaguje zespot pracownikéw i spotecznikdw SM ,Piast”’, Redaktor naczelny: Sergiusz Flanczewski.

ol 2l RN TANCNRENN Materiaty kierowane do Redakgji prosimy sktada¢ pod ww. adresem lub w administracjach osiedlowych. Tekstéw nie zamowionych, nie
wykorzystanych redakcja nie zwraca. Zastrzegamy sobie prawo skrotu dostarczonych materiatow. Za tre$¢ ogtoszen redakcja nie odpowiada.

Zamoéwienia reklamy lub ogloszenia do nastepnego numeru przyjmowane sq w budynku Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Piast”. Naktad 10.000 egzemplarzy.
Sktad, typografia komputerowa, druk: Centrum Ustug Drukarskich — Henryk Miler, www.cuddruk.pl
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Informacja w sprawie yarazy
W zespole garazowym przy ul. Piastow

Niniejszym informujemy Panstwa, iz na spotkaniu z mieszkan-
cami osiedla Tysigclecie Dolne w dniu 2 marca 2016 r. porusza-
na byta kwestia zaawansowania proces regulacji stanu prawnego
gruntu przy ul. Piastéw, na ktorym posadowione sg garaze typu
»karlik”. Dla tych z Panstwa, ktérzy nie mogli uczestniczy¢ w ze-
braniu przedstawiamy ponizsze wyjasnienia:

1. W ubiegtym roku, na podstawie prawomocnej decyzji admini-
stracyjnej, Spotdzielni przeksztalcita prawo uzytkowania wieczy-
stego czes$ci gruntu, na ktéorym ten kompleks jest posadowiony
w prawo wilasnos$ci. Korzyscig dla cztonkow Spoétdzielni jest to, iz
w wyniku uwlaszczenia nabeda wtasno$é gruntu, za ktére nie be-
dzie obowiazku ponoszenia optaty za uzytkowanie wieczyste.

2. Walne Zgromadzenie Cztonkéw Spotdzielni prawomocng
uchwata wyrazito zgode na zbycie garazy na rzecz wszystkich
uzytkownikow, ktorym przystuguje spotdzielcze wlasnosciowe
prawo do tych garazy oraz ustalito procedur¢ uwtaszczenia. Proce-
dura ta zostanie wdrozona po nabyciu praw witasnosci do pozosta-
lej cze$ci gruntu, tj. fragmentu dziatki nr 138.

3. Z uwagi na fakt, ze nie doszto do nabycia na drodze umowne;j cz¢-
Sci dziatki nr 138, Spoldzielnia w roku 2011 wystapita na droge sa-
dowa. Sprawa nadal toczy si¢ zar6wno przed Sadem Rejonowym jak
i przed Sadem Okrggowym.

4. W toku postepowan sagdowych pojawita si¢ przestanka wskazujaca,
iz wladcicielem przedmiotowego gruntu (dz. 138) jest Skarb Panstwa.
Kwestia ta wymaga jednak przeprowadzenia wnikliwego badania sa-
dowego, ktore obecnie trwa.

5. Dodatkowo przeciwko Spotdzielni toczy si¢ postgpowanie o wy-
nagrodzenie za korzystanie z gruntu bez tytulu prawnego, ktdre zo-
stato wszczgte przez osoby ujawnione w ksigdze wieczystej jako
wlasciciele gruntu, co do ktérych zachodzi podejrzenie, Ze nie sg
wlascicielami.

Jednoczes$nie przypominamy, czynnosci formalne ktore przepro-
wadzone zostana po nabyciu ostatniej czgsci gruntu to:

» Zalozenie ksiggi wieczystej dla dziatki gruntu nabytej na dro-
dze sadowej. Etap mozliwy do rozpoczeciu po zakonczeniu spra-
wy sadowej.

* Podziat geodezyjny polegajacy na wydzieleniu dzialek grun-
tu pod poszczegédlne garaze w czeSci dotyczacej gruntu nabyte-
go w toku procesu sadowego oraz w czesci dotyczacej garazy posa-
dowionych na granicy dotychczasowych dziatek. Etap mozliwy do
rozpoczeciu po zakonczeniu sprawy sagdowe;.

» Ujawnienie podziatow geodezyjnych i dokonanie wpiséw w ksie-
gach wieczystych. Etap mozliwy do rozpoczgciu po zakonczeniu
sprawy sadowej oraz po uprawomocnieniu decyzji podzialowych.

* Czynnosci administracyjne zwiagzane ze zbyciem garazy na za-
interesowanych, w tym w szczegélnosci zawieranie aktem nota-
rialnym umoéw zbycia tych garazy. Etap koncowy, po zakonczeniu
wszystkich weze$niejszych czynnosci.

O postepach w realizacji przedmiotowego procesu informacje
moga Panstwo uzyska¢ w Dziale Organizacyjno-Prawnym Spot-
dzielni.

PR

Usmiechniete hydranty

Z mys$la o najmtodszych mieszkancach, nie tylko naszego mia-
sta, zostaty kupione w ubiegtym roku przez Katowickie Wodocig-
gi nietypowe hydranty, przypominajace bajkowe postaci. W Pol-
sce jest ich ok. 200 sztuk. Znajduja si¢ m.in. w Siemianowicach
Sle}skich, Mystowicach, Piekarach Slqskich, Pszczynie, Swinouj—
Sciu, Stupsku, Kotobrzegu oraz wielu innych. Jeden zamontowany
zostal nawet w Bulgarii.

W Katowicach zamontowano dziesi¢¢ takich hydrantow m.in.
przy ulicy Jozefowskiej, na os. Kukuczki, w Brynowie, Podlesiu
i w Kostuchnie. Dwa hydranty zamontowane zostaty na osiedlu Ty-
sigclecia (przy ulicy Piastéw oraz Utanskiej) — to ”Pawelki”. Pawe-
ek ma ok. metra wysokosci, jest kolorowo ubrany i zawsze u§miech-
nigty. ,,Pawelki” to hydranty przeznaczone do czerpania wody w ce-
lach przeciwpozarowych i komunalnych.

MTL

Koniec z wylewaniem fekaliow
przy budynku Tysiaclecia 6 jest hliski

Katowickie Wodociagi S.A. w tym tygodniu rozpoczng wy-
mian¢ wadliwego odcinka sieci powodujacego wylewanie feka-
liow na miejsca postojowe przy budynku przy ul.Tysiaclecia 6
oraz w pomieszczeniu gospodarczym wewnatrz budynku. Stan
ten trwajacy od kilku miesigcy bedzie wreszcie przerwany po
wielu interwencjach Spoéldzielni u wlasciciela sieci tj. Katowic-
kich Wodociggow S.A.

MTL
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Rady Jednostek Pomocniczych — panaceum na
problemy i holaczki osiedla w wielkim miescie?

Kazdy tekst musi mie¢ swoj poczatek i koniec. Od czego$ trzeba za-
czaé, wigc na poczatek definicja — z pozoru nudna — aczkolwiek bardzo
potrzebna. Bo ilu z nas styszato o Radach Jednostek Pomocniczych?
Mamy nadziej¢, ze odkad na naszym Osiedlu rozpoczeta dziatalnosé
Rada Jednostki Pomocniczej Nr 9 to znacznie wigcej osob kojarzy ta-
ki ,,twor”. Poniewaz jestesmy wszyscy mieszkancami Osiedla Tysiac-
lecia to definicj¢ jednostki pomocniczej przedstawimy na przyktadzie
wlasnie naszego osiedla.

Zgodnie ze Statutem Jednostki Pomocniczej Miasta Katowice Nr 9
Osiedle Tysiaclecia, nadanym na podstawie Uchwaty Nr XII1/238/15
Rady Miasta Katowice z dnia 30 lipca 2015r., Jednostka Pomocni-
cza nr 9 Osiedle Tysiaclecia, zwana w dalszej cze¢$ci tekstu Jednost-
kg, stanowi wspolnote samorzadowa zamieszkalych na jej obszarze
mieszkancow. Celem dziatania jednostki jest tworzenie warunkow dla
pelnego uczestnictwa mieszkancow w rozpatrywaniu istotnych spraw
zwigzanych z biezacymi problemami Jednostki. Realizacja celow jed-
nostki odbywa si¢ w Scistej wspolpracy z radnymi Rady Miasta Ka-
towice z okrggu wyborczego obejmujacego obszar naszej Jednostki.
Krétko mowigce: jednostka pomocnicza jest tacznikiem pomig¢dzy Ra-
da Miasta a Osiedlem, przez co sami mieszkancy maja wickszy wptyw
na kreowanie swojej przestrzenie, w ktorej zyja — w naszym przypadku
Osiedla. Warunkiem koniecznym do dokonania odpowiednich zmian
w naszej przestrzeni zyciowej na osiedlu jest aktywne uczestnictwo
mieszkancow... to oni sa sita napedowa i motorem dziatania Rady.

Kazda Jednostka Pomocnicza, a zatem nasza réwniez, posiada swoje
organy: stanowigce oraz wykonawcze. Organem stanowigcym Jednostki
jest Rada Jednostki, a organem wykonawczym Zarzad Jednostki. Dzia-
talno$¢ organdéw Jednostki jest jawna, co oznacza w szczegolnosci prawo
mieszkancoéw do informacji o dziatalnosci organdw, wstepu na sesje rady,
a takze dostepu do uchwat i protokotow z posiedzen jej organdw.

W sktad naszej Rady wchodzi 21 radnych wybranych przez miesz-
kancow Osiedla Tysiaclecia (w dniu 29 listopada 2015r.)) w demokra-
tycznych wyborach. Wszyscy wybrani przez Was Radni to mieszkan-
cy naszego osiedla, czgsto osoby ktore juz od dawna sg zaangazowane
w prac¢ spoteczng na rzecz Tysiaclecia i majacy duze do$§wiadczenie
w takiej dziatalno$ci. Sa to rowniez ludzie bardzo mtodzi, ktérzy chca
zrobi¢ co$ dobrego dla osiedla, na ktéorym si¢ wychowali.

Tekst, ktory teraz Czytacie, zostal troszke przewrotnie zatytutowa-
ny ,,Rady Jednostek Pomocniczych — panaceum na problemy i bolaczki
osiedla w wielkim mie$cie?”. Nasza Rada, rozpoczynajac dziatalnosé
doskonale zdaje sobie sprawg, ze takim panaceum nie bedzie i nie moze
by¢ niestety. Jednak znajac ,,0d podszewki” problemy osiedla i lokalnej
spotecznosci, moze podejmowac konkretne dziatania zmierzajace do
poprawy jakos$ci zycia naszych Mieszkancoéw. Nalezy jednak pamig-
ta¢ i podkresli¢ to, ze powodzenie naszej dzialalnosci jest uzaleznio-
ne rowniez od stopnia zaangazowanie mieszkancow i ich $cistej wspol-
pracy z Rada. Hasto, ze zadowolenie Mieszkancow osiedla bedzie mia-
ra naszego sukcesu to moze i banal...ale taka jest prawda!

Nalezy podkresli¢, ze Rada Jednostki Pomocniczej Osiedla Tysiac-
lecia jest bardzo mtoda i rozpoczeta swoja dziatalno$¢ dopiero w stycz-
niu tego roku, ale z dnia na dzien jesteSmy coraz lepiej zorganizowani
i podejmujemy nowe wyzwania. Udato si¢ nam powota¢ specjalne Ko-
misje, ktore maja za zadanie zajecie si¢ konkretnymi obszarami pro-
blematyki naszego osiedla, I tak:

— Komisja Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego zajmie si¢
poprawa bezpieczenstwa na osiedlu, pozostajac w Scistej wspodtpracy
z Policja Straza Miejska (przedstawiciele tych instytucji uczestniczyli
w obradach ostatniej sesji Rady), a priorytetem Komisji jest aktualnie
poprawienie bezpieczenstwa pieszych i rowerzystOw na naszym osie-
dlu, a takze — we wspotpracy z Komisja Infrastruktury — odpowiednie
doswietlenie naszego osiedla, a szczegolnie przejs¢ dla pieszych. Na
celowniku cztonkéw Komisji jest rowniez kwestia dotykajaca zarow-
no pieszych, jak i zmotoryzowanych mieszkancow czyli parkowanie na
osiedlu. Generalnie celem Komisji jest doprowadzenie — w ciagu 4 lat
kadencji Rady — do tego zeby nasze Osiedle mozna byto nazwaé bez-
piecznym i przyjaznym dla wszystkich mieszkancow — najmlodszych
i seniordw, pieszych i zmotoryzowanych.

— Komisja Infrastruktury postawita sobie za cel zaréwno mo-
dernizacj¢ juz istniejacych obiektéw (jak place zabaw, drogi osie-
dlowe, parkingi itp.), jak i podejmowanie nowych inwestycji na na-
szym osiedlu. Zostaly juz podjgte pierwsze kroki w kierunku dopro-
wadzenia do modernizacji o§wietlenia, a takze poprawy stanu drog
wewnatrzosiedlowych i istniejacych juz parkingow. Poniewaz na-
sze Osiedle jest jednym z najbardziej zielonych w Katowicach, to
chcieliby$my zeby wszystkie nowe inwestycje wspotgraty z naszym
otoczeniem i nie prowadzity do jego zniszczenia poprzez wycinanie
drzew i krzewow.

— Komisja Promocji i Kontaktow z Mediami to Ci spo$réd Ra-
dy, ktorzy dbaja o jak najlepszy wizerunek Rady na osiedlu i nie tyl-
ko. Beda oni wykorzystywaé kazda okazje do zaprezentowania dzia-
talnosci Rady, jak np. bardzo aktywnie prowadzony profil Rady na
Facebooku — Rada Jednostki Pomocniczej Nr 9 Osiedle Tysiaclecia.
Tam bedzie prezentowana nasza dziatalnos¢, osiagnigcia, wazne dla
osiedla wydarzenia i ciekawostki dotyczace osiedla. Tam bedziemy
promowac kazdy przejaw aktywnos$ci mieszkancow osiedla i zache-
ca¢ do wspotpracy z Rada. Poprzez promocj¢ dziatalnosci Rady Ko-
misja bedzie dazy¢ do wypromowania jak najlepszego wizerunku
Osiedla Tysiaclecia i jego Mieszkancow na terenie catych Katowic.

— Komisja Kultury i Sportu zajmie si¢ tematyka wazna dla roz-
woju catego naszego osiedla, a szczegodlnie dzieci i mtodziezy, po-
przez propagowanie sportu i organizacj¢ imprez (festynéw) wyko-
rzystujac je do zaprezentowania uzdolnionej artystycznie 1 aktywnej
sportowo czg¢sci naszej lokalnej spolecznosci, a takze do zache¢cania
wszystkich mieszkancéw do wigkszej aktywnosci fizycznej. Aktu-
alnie, w oczekiwaniu na wiosng¢ i lato, Komisja postanowita opraco-
wacé harmonogram imprez (festynow), ktore beda organizowane przez
dziatajace na osiedlu placowki oswiatowo-kulturalne (Mtodziezowy
Dom Kultury, szkoty, przedszkola i inne instytucje, ktore aktywnie
dzialaja na terenie osiedla jak Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Piast”
czy Parafie Osiedla Gornego i Dolnego), tak aby Mieszkancy mogli
bra¢ udziat we wszystkich organizowanych imprezach, bez koniecz-
nos$ci rezygnowania z udziatu w jednej na rzecz drugiej, odbywajacej
si¢ w tym samym czasie w innym miejscu Osiedla — a takie sytuacje
miaty juz miejsce w poprzednich latach.

W swojej dzialalno$ci Rada Jednostki Nr 9 nie moze nie bra¢ pod
uwage pewnej specyfiki Osiedla Tysiaclecia polegajacej miedzy in-
nymi na tym, ze wigksza jego cz¢$¢ administrowana jest przez Spot-
dzielni¢ Mieszkaniowg ,,Piast”, a tereny na ktorych usytuowane jest
osiedle to tereny zaro6wno miejskie, jak i wlasnie spotdzielcze. Ponie-
waz celem Rady jest dzialanie na rzecz catego Osiedla to koniecz-
na jest wspotpraca Rady z wszystkimi podmiotami istniejagcymi na
Osiedlu. Wazna zasada przyjeta przez Radnych Jednostki jest nie
dzielenie naszego osiedla na poszczegdlne Spotdzielnie i Wspodlnoty
administrujace zasobami mieszkalnymi na Tysiacleciu. Najlepszym
przyktadem na to, ze wszystkim nam zalezy na tym, zeby zycie na
Osiedlu bylo jeszcze wygodniejsze i przyjazne dla wszystkich miesz-
kancoéw, jest to, ze wtasnie Michat Marcinkowski — Prezes Spotdziel-
ni Mieszkaniowej ,,PIAST”, ktora stworzyta dla swoich lokatorow
$wietnie zorganizowang przestrzen do zycia, byt od samego poczat-
ku bardzo przychylny idei utworzenia na terenie Tysiaclecia Jednost-
ki Pomocniczej Rady Miasta. Nie mozna tez nie wspomnie¢ w tym
miejscu 0 naszym — juz niestety nie zyjacym — Radnym Panu Kazi-
mierzu Mirkowskim, ktory rowniez byt bardzo aktywnym propaga-
torem nie tylko spotdzielczo$ci w Polsce, ale rowniez wielkim zwo-
lennikiem utworzenia Jednostki Pomocniczej na Osiedlu. Mamy tez
nadziej¢, ze Radzie uda si¢ zaangazowaé do wspolpracy rowniez za-
rzadcoéw wspolnot mieszkaniowych i innych spotdzielni dziatajacy na
terenie Osiedla Tysiaclecia.

Reasumujac: by¢ moze Rada Jednostki faktycznie nie jest pana-
ceum na wszystkie problemy nurtujace mieszkancow i nie bedzie
w stanie ich wszystkich rozwigzac, ale na pewno podejmie probe i na
pewno bedzie dazy¢ do tego zeby Osiedle Tysigclecia stato si¢ jeszcze
bardziej przyjazne i bezpieczne dla jego mieszkancow.
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Odszedi od nas Kazimierz Mirkowski

Odszedt od nas Kazimierz Mirkowski — spotecznik, legenda
osiedla Tysiaclecia. Przez ponad ¢wier¢ wieku, do ostatniego dnia
zycia, stawat w obronie spétdzielczo$ci mieszkaniowej i spdjno-
$ci duzych osiedli mieszkaniowych. 18 stycznia 2016 r. nie pojawit
si¢ w Spotdzielni. Choé czesto powtarzatl ,,jestem juz zmeczony”,
widzieliSmy w nim kogo$ niezniszczalnego, sitacza, ktory zawsze
bedzie. Nikt nie mogt uwierzy¢, kiedy rano dotarta do nas wiado-
mos¢, ze odszedt.

Kazimierz Mirkowski urodzit si¢ 20 stycznia 1942 roku w So-
snowcu. Tam tez skonczyt szkole podstawowa i $rednia, nastep-
nie studia na Akademii Ekonomicznej w Katowicach. Pracowat
w Biurze Projektow Budownictwa Ogolnego MIASTOPROJEKT
Katowice. Na przetomie lat 1980/90 zaangazowany byl w rozwdj
telewizji kablowej na osiedlu Tysiaclecia poprzez Spoteczny Ko-
mitet Mieszkancoéw do sprawy Satelitarnej Anteny Telewizyjnej,
w skrocie SKM ds. SAT, ktory we wrzes$niu 1994 r. przeksztatco-
ny zostal w stowarzyszenie SKM ds. SAT, jako przewodniczacy
tego stowarzyszenia. W drugiej polowie lat 90. kierowany przez
niego SKM ds. SAT kwestionowal niektére prace remontowe
w budynkach na osiedlu Tysigclecia oraz koncepcje budowy stacji
paliw przy ul. Utanskiej. Wykluczony uchwata Rady Nadzorczej
z cztonkostwa za dziatanie na szkod¢ Spotdzielni i jej cztonkow,
dopiero po 6 latach odzyskat prawa korporacyjne na mocy wyro-
ku Sadu II instancji.

Skromny, jezdzit na rowerze i na nim wozit swoje plakaty, ga-
zety, ulotki.

W roku 2008 byl jednym z organizatoréw protestu przeciwko do-
ptatom z tytutu modernizacji budynkéw, a w konsekwencji zmian
w sktadzie Zarzadu i Rady Nadzorczej Spoétdzielni. W czerwcu
2008 roku wybrany do Rady Nadzorczej Spotdzielni, w ktorej do
grudnia 2008 r. petnit funkcje przewodniczacego.

Prekursor tablic informacyjnych na osiedlu z 2013 r., ktére mia-
ly pehi¢ role szybkiego i skutecznego informatora o biezacych
sprawach dotyczacych wszystkich mieszkancow osiedla Tysiacle-
cia. Inicjator turnieju pitkarskiego BRASIL 2014. Pod koniec 2015
r. wszedt do Rady Jednostki Pomocniczej miasta Katowice nr 9.

Pasjonat, jeden z najbardziej zashuzonych dziataczy naszej
Spoétdzielni zafascynowany swoim osiedlem, cho¢ dla niektérych
kontrowersyjny. Wciaz stawiat sobie kolejne wyzwania. Identyfi-
kowat si¢ z Tysiacleciem jako najwigkszym osiedlem mieszkanio-
wym w poludniowej Polsce, dziatacz niezalezny, przeciwnik roz-
proszonych wspolnot mieszkaniowych.

W Sejmie, przed Komisjag Nadzwyczajng ds. spoldzielczosci,
w czerwcu 2013 roku powiedzial: ,,Mozna spdtdzielczo$¢ napra-
wi¢ i mozna przeprowadzi¢ zmiany, ale innowacje PO, to klgska
dla spotdzielczosci mieszkaniowej 1 wielkich osiedli.

Spotdzielczosé przetrwata 2 wojny swiatowe, kryzysy spotecz-
ne i polityczne, totalitaryzmy, nie godzi si¢ aby jakakolwiek par-
tia rzucala wyzwania i rozwigzala spotdzielczos¢, ktora jest obro-
ng ludzi. Tego bgdziemy broni¢!!!

STOP poronionym pomystom.........

Pozegnata Go rodzina, liczne grono przyjaciot, zarzad Spot-
dzielni i pracownicy.

PR

Program Rodzina 500+

Program ,,Rodzina 500 plus” to nicopodatkowane 500 zt miesigcz-
nie na kazde drugie i kolejne dziecko, bez dodatkowych warunkow.
Rodziny o niskich dochodach otrzymaja wsparcie takze dla jedynaka.
To nawet 6000 zt netto rocznego wsparcia dla kazdego dziecka.

Swiadczenie 500 zI to wsparcie dlugofalowe

Program Rodzina 500 plus to systemowe wsparcie polskich rodzin.
Z pomocy skorzystaja rodzice oraz opiekunowie dzieci do 18 r.z. Kaz-
da rodzina z minimum dwojgiem niepelnoletnich dzieci bgdzie mo-
gla otrzymac¢ 500 zt na drugie i kazde kolejne dziecko. W przypadku
rodzin z dochodem ponizej 800 zt na osobg wsparcie otrzyma kazde
dziecko, takze jedynak.

Jak otrzymacé §wiadczenie 500 z1?

Swiadczenie wychowawcze 500 zt bedzie wyptacal urzad miasta,
gminy, o$rodek pomocy spotecznej lub centra do realizacji $wiadczen
socjalnych. Wniosek o to §wiadczenie bedzie trzeba sktada¢ co roku
w miejscu zamieszkania.

Gdy rodzina bedzie ubiega¢ si¢ o §wiadczenie na drugie i kolej-
ne dzieci nie bgdzie konieczno$ci dofaczania zaswiadczenia o docho-
dach. Jedynie $§wiadczenie na pierwsze dziecko uzaleznione bgdzie od
kryterium dochodowego, a wigc co roku trzeba potwierdzi¢ fakt nie-
przekroczenia tego progu. We wniosku trzeba podaé¢ dane osoby stara-
jacej sie o $wiadczenie oraz dane dzieci wraz z dodatkowymi zaswiad-
czeniami i o§wiadczeniami. Jednocze$nie gmina sama bedzie pozyski-
wata podstawowe dane o dochodach, wigc nie trzeba bedzie juz dota-
cza¢ tych informacji.

Whioski bedzie mozna sktadaé przez internet. Swiadczenie wy-
chowawcze, tak jak wszystkie §wiadczenia rodzinne, bgdzie wy-
placane w sposob dogodny dla rodzicow, czyli przede wszystkim
przelewem na konto lub gotowka.

Kiedy swiadczenie 500 zI bedzie wyplacane?

Prezydent Andrzej Duda podpisat ustawe o pomocy panstwa
w wychowywaniu dzieci 17 lutego. Program ruszy 1 kwietnia. Od
tego dnia bgdzie mozna sktada¢ wnioski. Na stronie internetowe;j
MRPiPS jest juz opublikowany wzoér wniosku o §wiadczenie wy-
chowawcze.

Zrédlo:
https://rodzina.gov.pl/swiadczenia/program-rodzina-500

MIEJSCE NA TWOJA
REKLAME

Garaz do wynajecia
ul. Tysigclecia 15
wiadomos¢

www.smpiast.pl | | tel. 501512013
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UBEZPIEGZENIE MIESZKANIA

Ubezpieczenie mieszkania gwarantuje finansowg rekompensate szkod
powstatych w samym domu, lub mieszkaniu.

Ubezpieczenie mieszkania a ubezpieczenie domu.

Ubezpieczenie mieszkania, domu, a takze ubezpieczenie garazu, bu-
dynku gospodarczego oraz domu w budowie, nalezy do grupy ubezpie-
czen majatkowych — ubezpieczen nieruchomosci.

W ramach polisy ubezpieczeniowej mozemy ubezpieczy¢ stale i ru-
chome elementy naszego majatku. Ubezpieczenie nieruchomos$ci moze
zatem obejmowac sprzet sportowy, sprzet elektroniczny, dzieta sztuki i bi-
zuteri¢ oraz oczywiscie dach, mury i okna — co pierwsze nam przychodzi
do glowy, gdy wyobrazamy sobie dom.

Ubezpieczenie mieszkania jest polisg zawierang na takich samych zasa-
dach, jak ubezpieczenie domu, gdyz zapewnia ochron¢ zaréwno elemen-
tow statych (mury, instalacje, itp.) oraz ruchomych (meble, AGD, sprzet
fotograficzny, itp.) od ryzyk wyszczegdlnionych w umowie. Roznica jest
wylacznie w definicji przedmiotu ubezpieczenia, otoz:

* mieszkanie — to samodzielny lokal mieszkalny wraz z instalacjami oraz
urzgdzeniami technicznymi, trwale wydzielony $cianami w budynku wie-
lorodzinnym,

e dom mieszkalny — to obiekt budowlany wolnostojacy lub w zabudowie
blizniaczej lub szeregowe;j, jedno albo wielokondygnacyjny, trwale zwig-
zany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomocg przegrod budowla-
nych, posiadajacy fundamenty i dach, wraz z instalacjami oraz urzadze-
niami technicznymi.

Przy zakupie polisy ubezpieczenia nieruchomosci niektore towarzy-
stwa ubezpieczeniowe wymagaja zawarcia umowy ubezpieczenia OC
W zyciu prywatnym, ale generalnie przez pozostate firmy jest to zalecane.
Ubezpieczenie OC w zyciu prywatnym chroni odpowiedzialno$¢ Ubez-
pieczonego za szkody wyrzadzone osobom trzecim w zwiazku z posia-
daniem i uzytkowaniem mieszkania oraz wykonywaniem czynnosci Zy-
cia codziennego.

OC w zyciu prywatnym ochroni nas w roéznych sytuacjach, kiedy np.
nasz pies ugryzie sgsiada, nasze dziecko wybije mu szybe w oknie pod-
czas gry w pitke, a my zalejemy mu mieszkanie, z powodu wycieku wo-
dy z pralki. JesteSmy objeci ochrong rowniez w sytuacji, gdy szkody zo-
stang wyrzadzone przez zatrudniong przez nas pomoc domows, lub opie-
kunke do dziecka.

Najgorsze jest to, ze Ubezpieczeni czesto zapominaja o istnieniu tej
polisy i z niej nie korzystaja. Narazaja si¢ jednoczesnie na niepotrzeb-
ne koszty rekompensaty wyrzadzonych szkdd, ktdre pokrywaja z wiasnej
kieszeni. Pamigtaja tylko, ze chroniony jest ich majatek i jesli to oni zo-
stang poszkodowanymi, Ubezpieczyciel wyptaci im nalezne $wiadcze-
nie. To, ze szkody wyrzadzone przez nich rowniez podlegaja ubezpiecze-

niu przechodzi w niepamig¢¢. Warto mie¢ $wiadomosc¢ posiadania ochrony
z polisy OC w zyciu prywatnym — nie do$¢ ze zabezpiecza nasze finanse,
to jeszcze zwigksza poczucie komfortu w zyciu codziennym.

Szczegotowe warunki kazdego ubezpieczenia nieruchomoscei okreslo-
ne sg w OWU — Ogolnych Warunkach Ubezpieczenia. Ogolne warun-
ki ubezpieczenia wyjasnia definicje zwigzane z ubezpieczeniem nierucho-
mosci, opisuje zakres ubezpieczenia, wylaczenia z odpowiedzialnosci,
proces zawarcia umowy i jej rozwigzania, obowigzki Ubezpieczajacego
i Ubezpieczonego, proces ustalenia wysokosci odszkodowania oraz okre-
$la sumg ubezpieczenia.

Przed zawarciem umowy nalezy dokladnie wczyta¢ si¢ w ogdlnych
warunkach ubezpieczeniowych — nikomu nie polecamy kupowania ko-
ta w worku. Kazdy Ubezpieczony powinien wiedzieé¢ jaki produkt ku-
pil, jaka ochron¢ mu zapewnia i jakie obowigzki wynikaja z umowy.
W przypadku ubezpieczenia mieszkania lub domu od kradziezy, a ra-
czej jego elementéw ruchomych, klient musi spetic¢ okreslone warunki
stawiane przez Ubezpieczyciela. W przypadku niskich sum ubezpiecze-
nia nie musimy si¢ tym specjalnie przejmowac. Jesli jednak mamy duzej
warto$ci mieszkanie lub dom i chcemy go ubezpieczy¢ na sume kilkudzie-
sigciu lub kilkuset tysigey ztotych, to klient ma obowigzek posiadania
dodatkowego zabezpieczenia przeciw kradziezowego, jak alarm, rolety
antywlamaniowe, monitoring, staty dozor firmy ochroniarskiej, drzwi an-
tywlamaniowe, itp.

W ogoélnych warunkach ubezpieczeniowych szczegdlng uwage nalezy
zwroci¢ takze na wylaczenia odpowiedzialnosci towarzystwa ubezpie-
czeniowego, czyli liste zdarzen, w wyniku ktorych nasza posiadtos$¢ ule-
gnie zniszczeniu, a za ktore ubezpieczyciel nie wyptaci odszkodowania.

Dobre ubezpieczenie mieszkania lub domu a wysokos$¢ sktadki.

Skladka za ubezpieczenie mieszkania lub domu zalezna jest
przede wszystkim od jego wartoSci. Im wigksza warto§¢ mieszkania
lub domu, tym wyzsza suma gwarancyjna, a co za tym idzie — wyzsza
sktadka. Wysokos¢ skladki reguluje réwniez zakres ochrony — im
szerszy, tym wyzsza cena za polis¢. Ubezpieczyciele dajg jednak moz-
liwos¢ dopasowania zakresu do wlasnych potrzeb. Z polisy mozemy
wylaczy¢ wiele ryzyk, ktore nas nie dotycza, lub ktorych spodziewamy
si¢ w najmniejszym stopniu, jak trz¢sienie ziemi, lub akty terroru. Spo-
woduje to obnizenie sktadki, przy zachowaniu pelnego bezpieczen-
stwa finansowego z tytutu polisy ubezpieczenia domu/mieszkania. Do-
bre ubezpieczenie mieszkania mozna w prosty i szybki sposob wy-
bra¢ za pomocg porownania ofert ubezpieczenia domu lub mieszkania
z towarzystw ubezpieczeniowych zarowno pod katem cen, jak i zakre-
sow ochrony. Wybierzesz i kupisz tanie i dobre ubezpieczenie, ktore
zapewni nalezyta ochrong Twojej posiadtosci.

PM/MW/1/Kw/2016

WIELKANOCNE WROZBY

Wielkanocne $wigta przypadaja w tym samym czasie co pradawne
obchody wiosennego przesilenia. Wiele obyczajow wywodzi si¢ z weze-
$niejszych rytualow poganskich. Podobnie jak kiedy$ czci si¢ ogien, wo-
de i nowe zycie, symbolizowane przez jajko i mtode rosliny. W Wiel-
ki Czwartek, Wielki Pigtek i Wielka Sobot¢ woda miata moc magiczna.
Potwierdzato to §wigcenie w Wielka Sobot¢ wody przynoszonej przez
wiernych i kropienie nig potem domownikow, zwierzat, domu oraz za-
budowan gospodarskich. Wiara w moc wody swieconej w Wielka Sobo-
te byla i jest nadal bardzo silna.Przywracata zdrowie chorym, byta ko-
nieczna przy btogostawienstwie nowozencoéw i noworodkow, a nawet
do pokropienia zb6z i ziemniakow przed siewem i sadzeniem. Wierzo-
no do niedawna, ze w Wielki Czwartek po zmroku lub w Wielki Piatek
o $wicie koniecznie nalezy wykapac si¢ w rzece lub w jeziorze, nawet je-
§li jest jeszcze bardzo zimno, gdyz taka kapiel zapewni urode i gtadkos¢
skory, a takze ochrone przed ztem. W Wielki Czwartek do domu przy-
chodzity ubozeta — dobre duszki sprzyjajace gospodarzom. Jako ze przy-
bywaty tez i dusze zmartych, w Wielki Czwartek i Wielki Pigtek nie wol-
no bylo rozpala¢ ognia w piecu. Jedzono wigc postne potrawy przygoto-
wane wczesniej. Ogien byt niezbedny nie tylko do ogrzania si¢ i ugoto-
wania jadla, lecz takze do oczyszczenia od ztych mocy. W Wielka Srode
na granicy wsi rozpalano siedem ognisk, by ogien symbolicznie ochronit
domostwa od pozaru. Zanim dogasty, zabierano z nich szczapy i prze-
noszono nimi zarzewie do doméw, gdzie rozpalano na nowo wygaszo-
ne wczesniej paleniska, odradzajagc w ten sposob ochronng moc domo-

wego ogniska. W Wielka Sobote niesiono do kosciota swigconke. Byty
to nie jak dzi$ mate koszyczki, ale kosze, w ktorych miescit si¢ m.in. bo-
chen chleba. Gdy gospodynie wytozyly bochny do $§wigcenia, liczono,
ile wérdd nich jest przypalonych. Jezeli byto takich wiecej niz 24, wro-
zyto to skwarne lato. Swigcone jadto miato wielka moc, nie wyrzucano
nawet koéci. Dane psu chronity go przed wécieklizna.

Palmy wielkanocne.

Palma wielkanocna to nie tylko akcent zdobniczy kojarzacy si¢ ze
$wietami — przypisywano jej bowiem ogromna moc magiczna, a dzig-
ki swemu dziataniu byla ,,dobra na wszystko”. Najkorzystniejsze by-
o dziatanie palm wykonanych z gatagzek mtodej wierzby, ustrojonych
kwiatami, ziotami, ktosami. Wierzb¢ nazywano rosling ,,mitujgca zy-
cie”, jej zywotno$¢ i sita napawaly optymizmem, wigc w symboliczny
sposob starano si¢ przekazac jej energie ludziom i zwierzetom. Wierzba
jako pierwsza wypuszcza wiosng paczki, rosnie szybciej niz inne krze-
wy, a w dodatku potrafi si¢ rozwija¢ nawet w ztych warunkach. Zape-
dzano wiec pod nig zwierzgta, by przejety choc troche jej ptodnosci. Po
poswieceniu palmy w ko$ciele wracano z nig uroczyscie do domu, a tam
uderzano lub dotykano si¢ palmg, by przekaza¢ sobie nawzajem jej moc.
Dziewczetom palmowe smagnigcia mialy dodawaé urody, chtopcom
— dzielnosci 1 sity. Wymawiano przy tym formulke: ,,Nie ja bij¢, wierzba

DOKONCZENIE NA STR. 12
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Bal Karnawatowy

Karnawat to okres radosci i zabawy! Nie ma lepszej
okazji, by wyszalec sie za wszystkie czasy. Spotdzielczy
Osrodek Kultury taka mozliwos¢ stworzyt wszystkim
pociechom z Osiedla. Mamy nadzieje, ze takiej impre-
zy dtugo nie zapomna Nie zabrakto rowniez cos dla po-
krzepienia ciata.
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FITBALL

Siedzacy tryb pracy, zgarbiona sylwetka, asymetryczne przecigzenia ciata,
stres a w konsekwencji bél i dyskomfort kregostupa, to wskazania do podjecia
regularnych ¢wiczen, ktére skutecznie zniweluja dolegliwosci oraz uchronia
kregostup przed degeneracja. Zajecia FitBall to nie tylko ciekawa alternaty-
wa zajec fitness ale takze doskonaty trening miesni odpowiedzialnych za pra-
widtowga postawe ciata i rownowage, dlatego szczegélnie polecane sa w pro-
filaktyce dysfunkcji kregostupa. Cwiczenia z pitkami efektownie wzmocnia
miesnie, wysmukla sylwetke, odciagzg zmeczony kregostup i zadbaja o odpo-
wiednia forme. Dzieki ¢wiczeniom zyskasz lepsza koordynacje, zadbasz o mie-
$nie dna miednicy, ograniczysz dolegliwosci bélowe stawoéw obreczy biodro-
wej i kregostupa. Cwiczenia przyczyniaja sie do poprawy gibkosci, koordy-
nacji i wytrzymatosci
miesni. Zajecia FitBall
to nie tylko wzmacnia-
nie i stretching miesni
a takze relaks i odpre-
zenie po ciezkim dniu.
Zajecia ruchowe na pitkach posiadajg wiele zalet i moze uczestniczy¢
w nich kazda kobieta bez wzgledu na wiek, dlatego zapraszamy do
treningédw réwniez osoby dojrzate. Dodatkowo ¢wiczenia i pozycje
na pitkach czesto wykorzystywane sa przez potozne podczas porodu,
totez do uczestnictwa zachecamy réwniez kobiety w cigzy, a trening
pozwoli na owocng wspotprace w czasie rozwigzania.

KYOKUSHIN

To jeden ze stylow karate. Na polski ttumaczone najczesciej
jako ekstremum prawdy, dazenie do poznania prawdy, zas
petna nazwa (kyokushin-kai) oznacza stowarzyszenie na rzecz
poznania ostatecznej (najwyzszej) prawdy. Zatozycielem stylu
byt urodzony 27 lipca 1923, Koreanczyk, Yeong-Eui Choi, kto-
ry po przybyciu do Japonii przybrat imi¢ Masutatsu Oyama.
Stworzona przez niego Swiatowa Organizacja Kyokushinka-
ikan byta do momentu jego smierci w 1994 roku najwieksza
organizacjg sztuk walki na swiecie Masutatsu Oyama twier-
dzit, ze karate bez walki, jest tylko tarncem. W trosce o zdrowie
¢wiczacych, w trakcie walk sportowych wytgczono mozliwosc

o ataku na kolana, kregostup, czy gtowe (na gtowe mozna sto-
sowac wiekszosc¢ technik noznych, natomiast techniki reczne
wyftacznie na korpus).Ostatecznym celem treningu karate jest

rozwoj duchowy ¢wicz o.
Dokonuje sie on pomymagajqce ¢wiczenia fizyczne

- w trakcie treningu adept e pokonuje swoja stabos¢, nie-
Smiatosc i niezdecydowanie, dzieki czemu moze stac sie lepszym
cztowiekiem.

Miejscem w ktérym odbywa sie trening nazywa sie Dojo. Ma-
sutatsu Oyama mowit: Dojo to miejsce gdzie buduje sie me-
stwo, a wyzsze uczucia ludzkie budza sie w ekstazie ciezkiej
pracy. Jest to tajemnicze miejsce, gdzie umyst ludzki szlifowa-
ny jest w pocie czota. Fenomen tego miejsca, w szczegdlnosci
w odniesieniu do 0s6b dorostych jest zdumiewajacy. Na trenin-
gi do Dojo przychodzg ludzie ktérzy w swoim codziennym zy-
ciu wykonuja rézne czynnosci i zawody. Czesto zdarza sie, ze ci
ludzie w swoich codziennych obowigzkach maja wptyw na in-
nych i decyduja o ich zachowaniach. Sa to przedstawiciele réz-
nych zawoddw: policjanci, lekarze, nauczyciele, artysci. W Dojo
stajg sie czescig grupy, ktora respektuje okreslone zasady i re-
guty postepowania.
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SYTUACJA WSPOLNYCH MALOLETNICH DZIECI W ROZWODZIE

Wyrok rozwodowy, oprocz kwestii doty-
czacych rozwigzania matzenstwa z orzeka-
niem o winie malzonkow lub tez bez, winien
zawiera¢ szereg decyzji odnoszacych si¢ do
wspolnych matoletnich dzieci stron postepo-
wania rozwodowego, stad tez w wypadku ko-
niecznos$ci ztozenia do sagdu pozwu rozwodo-
wego, warto odpowiednio wczesnie zastano-
wi¢ sie nad sposobem uregulowania kwestii
zwigzanych z wladza rodzicielska, alimenta-
mi czy kontaktami ze wspdlnymi matoletnimi
dzie¢mi. Trzeba pamigtaé, ze w wyroku orze-
kajacym rozwdd sad obligatoryjnie rozstrzy-
ga o wladzy rodzicielskiej nad wspdlnym ma-
loletnim dzieckiem obojga matzonkéw. Orze-
ka rowniez obowigzkowo, w jakiej wyso-
kosci kazdy z malzonkéw pokrywa koszty
utrzymania i wychowania matoletniego
dziecka. Co do zasady, wyrok rozwodo-
Wy powinien zawiera¢ rowniez ustalenia
dotyczace kontaktow z dzieckiem, nato-
miast na zgodny wniosek rodzicow, sad
moze odstapi¢ od orzekania w zakresie
kontaktow rodzicéw z matoletnimi.

Czym jest porozumienie rodziciel-
skie?

Kodeks rodzinny i opiekunczy odda-
je pierwszenstwo rodzicom w zakresie
samodzielnego i polubownego uregu-
lowania uprawnien i obowigzkow wy-
nikajacych z rodzicielstwa. Sad zatem,
ma obowigzek uwzgledni¢ porozumie-
nie malzonkoéw o sposobie wykonywa-
nia wladzy rodzicielskiej i utrzymy-
waniu kontaktow z dzieckiem po roz-
wodzie, jezeli porozumienie owe jest zgod-
ne z dobrem dziecka. Z brzmienia przepiséw
Kodeksu rodzinnego i opiekunczego wynika,
7€ wspomniane porozumienie moze, czy na-
wet powinno, dotyczy¢ dwoch zagadnief:

1. wykonywania wtadzy rodzicielskiej oraz
2.utrzymywania kontaktow z dzieckiem.

Generalnie rzecz biorgc, matzonkowie mo-
g3 porozumie¢ si¢ odnosnie do wszystkich
spraw objetych ich obowiazkami oraz upraw-
nieniami wynikajacymi z przystugujacej im
wiladzy rodzicielskiej. W odniesieniu do po-
rozumienia rozwodzacych si¢ rodzicow, sfor-
mutowany zostal poglad, zgodnie z ktorym
porozumienie to powinno zawiera¢ jak naj-
wigcej szczegotow (m.in. co do miejsca state-
go pobytu dziecka, spedzania przez nie $wiat,
wakacji, a takze zasad realizowania kontak-
tow rodzica, ktory nie ma wspolnego miej-
sca zamieszkania z dzieckiem). Im wigcej bo-
wiem sytuacji zostanie w porozumieniu prze-
widzianych, tym mniejsze prawdopodobien-
stwo wystapienia konfliktu miedzy rodzicami
z tego powodu.

Jezeli rozwodzacy si¢ matzonkowie przed-
stawig porozumienie o sposobie wykonywa-
nia wiladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu
kontaktow z dzieckiem po rozwodzie, sad
ma obowigzek uwzglednienia tego porozu-
mienia, po uprzednim zbadaniu, Ze jest ono
zgodne z dobrem dziecka. W zwiazku z tym,
ze wprost z przepisdOw nie wynika forma po-
rozumienia, pojawito si¢ zapatrywanie, zgod-
nie z ktorym wymagana jest forma pisemna,
porozumienie rodzicielskie najlepiej przedio-
zy¢ sadowi podczas pierwszej rozprawy roz-

wodowej, ktory zbada oraz oceni jego zgod-
no$¢ z prawem oraz z sytuacja matoletniego.
Nalezy pamigta¢ rowniez, ze przepisy wyraz-
nie artykuluja zasadg¢ nierozdzielania rodzen-
stwa, albowiem powinno ono wychowywac
si¢ wspolnie. Wyjatek od tej zasady moze by¢
podyktowany dobrem dziecka.

Co w sytuacji, kiedy brak porozumienia
rodzicielskiego?

Zgodnie z przepisami rozstajacy si¢ ro-
dzice powinni porozumie¢ si¢ miedzy soba
w sprawie opieki nad dzieckiem, natomiast
jesli nie jest to mozliwe, w braku porozu-
mienia rodzicielskiego w jego miejsce wcho-
dzi rozstrzygniecie sadu. Uwzgledniajac pra-
wo dziecka do wychowania przez oboje ro-
dzicow, sad rozstrzyga o sposobie wspolnego

wykonywania wiadzy rodzicielskiej i utrzy-
mywaniu kontaktow z dzieckiem po rozwo-
dzie. Sad takze moze powierzy¢, stosownie
do okolicznos$ci, wykonywanie wtadzy rodzi-
cielskiej jednemu z rodzicow, ograniczajac
wladzg rodzicielska drugiego do okreslonych
obowigzkow i uprawnien w stosunku do oso-
by dziecka, jezeli dobro dziecka za tym prze-
mawia. Zatem pierwszenstwo ma zachowa-
nie relacji dotychczasowych miedzy rodzi-
cami a dzieckiem w postaci pozostawienia
wiladzy rodzicielskiej obojgu rodzicom. Jest
to istotna zmiana w poréwnaniu z uprzed-
nio obowigzujagcym stanem prawnym, ponie-
waz dotychczas, jezeli rodzice nie byli w sta-
nie dojs¢ do kompromisu, sad obligatoryjnie
ograniczal wladze¢ jednego z rodzicéw, naj-
czesciej za$ byt to ojciec.

Natomiast trzeba pamigtac, iz pozostawie-
nie wladzy rodzicielskiej obojgu rodzicom
nastepuje, jezeli ztozyli oni w tymze zakre-
sie stosowny — zgodny wniosek, a takze gdy
zasadne jest oczekiwanie, ze bgda wspol-
dziata¢ w sprawach dziecka. Tak wigc po-
zostawienie obojgu rodzicom wladzy rodzi-
cielskiej jest mozliwe tylko wtedy, gdy zo-
stang spelnione lgcznie wspomniane prze-
stanki. Sad moze pozostawi¢ wtadze rodzi-
cielska obojgu rodzicom, jezeli zloza oni
zgodny wniosek, za$§ brak takiego wniosku
albo ztozenie go przez tylko jednego z mat-
zonkéw, wobec braku zgody drugiego, wy-
lacza wspomniang mozliwo$¢. Sad nie jest
jednak zwigzany zgodnym wnioskiem oboj-
ga matzonkow, zawsze bada kwesti¢ ogdlnie
rozumianego dobra dziecka.

Inne obligatoryjne postanowienia wyro-
ku rozwodowego.

Obligatoryjne rozstrzygnigcie wyroku roz-
wodowego w przedmiocie ponoszenia przez
rozwiedzionych matzonkéw kosztow utrzy-
mania i wychowania dziecka winno by¢ jasno
sprecyzowane, niedopuszczalne jest ogdlni-
kowe okreslenie, ze rozwiedzeni rodzice obo-
wigzani bedg do alimentacji dziecka w czg-
$ciach rownych. Kazdy z rodzicow obowig-
zany jest zaspokaja¢ potrzeby dziecka niebe-
dacego w stanie utrzymacé si¢ samodzielnie,
w czesciach odpowiadajacych mozliwo§ciom
zarobkowym 1 majatkowym kazdego z rodzi-
cow. Jezeli wykonanie obowigzku alimen-
tacyjnego jednego z rodzicéw polega, w ca-
loéci lub w czegsei, na osobistych staraniach
o utrzymanie lub wychowanie dziecka,
wowczas $Swiadczenie alimentacyjne dru-
giego z rodzicow polega na pokrywaniu
w catosci lub w cze$ci kosztow utrzyma-
nia lub wychowania dziecka. Sad rozwo-
dowy nie nadaje rozstrzygnigciu w sprawie
alimentacji dziecka rygoru natychmiasto-
wej wykonalno$ci, poniewaz rozstrzygnie-
cie to bedzie dziata¢ po uprawomocnieniu
si¢ wyroku rozwodowego. Nie okresla tak-
ze poczatkowej daty ptatnosci §wiadczen,
poniewaz bedzie to data uprawomocnie-
nia si¢ wyroku orzekajacego rozwod. Ob-
ligatoryjno$¢ orzeczenia z urzgdu w wyro-
ku rozwodowym w przedmiocie alimenta-
cji dziecka sprawia, iz dobrowolne §wiad-
czenie przez ktéregokolwiek z rozwodza-
cych si¢ matzonkow srodkéw utrzymania
w naturze, choéby w pelni zaspokajato po-
trzeby dziecka, nie zwalnia sagdu od stosow-
nego rozstrzygniecia w wyroku. Rozstrzy-
gnigcie powinno poza tym odnosi¢ si¢ do kaz-
dego dziecka osobno, a nie w wysokosci tacz-
nej w stosunku do wszystkich dzieci.

Kontakty z dzieckiem — obligatoryjne
rozstrzygniecie, czy tez nie?

W aktualnym stanie prawnym, sad na
zgodny wniosek stron nie orzeka o utrzymy-
waniu kontaktow z dzieckiem. Stad tez, je-
zeli rodzice sa w stanie samodzielnie wypra-
cowaé porozumienie w tymze zakresie, brak
jest potrzeby, by regulowaé zakres kontaktow
z dzieckiem na sali sagdowej. Rodzice moga
uksztaltowa¢ kontakty z dzieckiem w rdzno-
rodny, dowolny sposéb, natomiast jezeli orze-
czenie w zakresie kontaktow wydawane be-
dzie przez sad, rodzice na pewno nie unikng
precyzyjnego sposob uregulowania kontak-
tow biorgc pod uwage poszczegdlne okresy
badz tez konkretne dni czy godziny spotkan
z dzieckiem.

Dzigki zmianom zaistnialym w Kodeksie
rodzinnym i opiekunczym uksztattowana zo-
stata zasada, ze w pierwszej kolejnosci o spo-
sobie wykonywania wladzy rodzicielskiej po
rozwodzie powinni decydowaé sami rodzi-
ce w drodze porozumienia, pojawila si¢ tak-
ze tendencja zrywajaca z konieczno$cig ogra-
niczania wladzy rodzicielskiej jednemu z ro-
dzicow w razie braku porozumienia, co zde-
cydowanie lepiej pozwala zabezpieczy¢ pra-
wo dziecka do zachowania dotychczasowych
relacji z rozwodzacymi si¢ rodzicami.

Adwokat Marta Krajewska
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SMIERTELNA KOLYSANKA

Dhugi i gleboki sen przedtuza zycie cztowieka. Sposobdw na szyb-
sze zasypianie jest wiele: nocna lektura, relaksacyjna muzyka, napa-
ry z rumianku badz melisy... Szczeg6lng popularnoscia (zwtaszcza u
najmtodszych) cieszy si¢ kolysanka. Usypiajaca melodia niesie za so-
ba wiele korzysci, pod warunkiem, ze nie nuci jej zabojczy CZAD.

Kazdego roku, zwlaszcza zima, styszymy o licznych ofiarach cza-
du. Mordercze zniwo jest wynikiem niemadrych poczynan, ktérych
dopuszczamy sie, probujac za wszelka cene zatrzymac ciepto w na-
szych mieszkaniach. Do powyzszych zaliczamy m.in. rzadkie wietrze-
nie pomieszczen, nadmierne uszczelnianie okien czy zaklejanie folia
kratek wentylacyjnych.

Aby zrozumie¢ rang¢ problemu, nalezy przyjrze¢ si¢ samemu po-
jeciu. CZAD jest ubocznym produktem kazdego procesu spalania, w
tym takze gazu w kuchenkach lub piecykach tazienkowych. Tlenek
wegla jest bezbarwnym i bezwonnym gazem, ktérego nie da si¢ wy-
kryé w powietrzu za pomoca ludzkich zmystow. Ponadto czad posiada
wybitng zdolno$¢ do taczenia si¢ z hemoglobing-biatkiem transportu-
jacym tlen w krwiobiegu cztowieka. Tlenek wegla ponad dwiescie ra-
zy szybciej i mocniej niz czasteczka tlenu wiaze si¢ z hemoglobing. W
praktyce oznacza to wysokie prawdopodobienstwo niedotlenienia tka-
nek, a co za tym idzie- §mierci.

Objawy zatrucia tlenkiem wegla sa rownie nieoczywiste, co sama
obecnos¢ czadu. Poczatkowe oznaki moga do ztudzenia przypominaé
symptomy grypy badz niestrawno$ci. Wylicza si¢ tu ostabienie, mdto-
$ci, wymioty i bdl glowy. Lekkie zatrucie ustgpuje wraz z dotlenie-
niem organizmu, co skutkuje zbagatelizowaniem sytuacji, w ktorej

znalezliSmy si¢ o krok od $mierci. Przy grozniejszych zatruciach, ob-
jawy sa wyrazistsze. Bol glowy staje sie bardziej uporczywy, cztowiek
staje si¢ senny, ma zaburzenia §wiadomosci i rownowagi. Niniejszym
objawom towarzyszy przyspieszone t¢tno oraz zaburzony rytm serca.

Ulatujacy czad gromadzi si¢ w mieszkaniu, kolyszac ofiar¢ do
$mierciono$nego snu.

Jak temu zapobiec?

» Zaopatrz si¢ w czujnik tlenku wegla,

» Udostepniaj lokal mieszkalny podczas okresowych kontroli prze-
woddéw kominowych — dymowych — spalinowych - wentylacyjnych,

* Udostepniaj lokal mieszkalny podczas okresowych przegladéw in-
stalacji gazowej,

 Kontroluj stan techniczny urzadzen, mogacych by¢ zrodtem czadu
(piecykow tazienkowych, kuchenek, instalacji gazowych, przewo-
dow kominowych),

+ Odston kratki wentylacyjne,

* Wietrz mieszkanie, niezaleznie od temperatury panujacej na ze-
wnatrz.

Niech CZAD nie uspi Twojej czujnosci!

Jolanta Wilga

NIE DLA CZADU! trujacy / bezwonny / bezbarwny

uszkodzony kemin

brak wentylacji

B 999
= 998
® 112

szczelnie zamknigte
okna i drzwi [brak

mikrowenlylacji] 1%

niedrozna kratka
wentylacyjna

niew{asciwy
monta podqrzewacza

brak odplywu spalin

miejsca powstawania tlenku wegla
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Budzet Miasta Katowice na 2016 rok

Planuje si¢, ze w roku 2016 wptywy do budzetu miasta wyniosg
1,7 miliarda zt. a taczne wydatki 1,8 miliarda zt. 21 % zostanie
przeznaczonych na zadania inwestycyjne. Cze$¢ tych zadan zostata
wskazana przez mieszkancow w ramach Budzetu Obywatelskiego.

Warto przypomniec¢ ile i na co zostaly zarezerwowane pieniadze
dla os. Tysiaclecia ( 22.217 mieszkancow ).
* 0.27 min zt - Remont i zagospodarowanie terenu zewngtrznego
przy budynku ul. Tysiaclecia 4
* 0,16 mln zt - Osiedlowa Strefa Tenisowa
* 0,11 mln zt - Zielony zakatek

* 0,08 mln zt - Monografia ksigzkowo-albumowa pt. ,,0d osady Be-
derowiec i Wioski Bedersdorf do osiedla im. Tysigclecia Panstwa
Polskiego w Katowicach”

* 0,07 mln zt - Rowerem przez 1000-lecie

* 0,04 mln zt - Kawiarenka internetowa dla dzieci, mtodziezy i ro-
dzicow Osiedla Tysigclecia w Mtodziezowym Domu Kultury

* 0,03 mln zt - Zakup wyposazenia stuzagcego do organizowania wy-
staw w MBP Filii nr 14

* 0,03 mln zt - Zakup nowosci ksiazkowych i audiobookow dla
MBP Filii nr 14

* 0,02 mln zt - Zakup ksigzek oraz audiobookow do zbioréw MBP
Filii nr 25 MTL

WIELKANOCNE WROZBY

DOKONCZENIE ZE STR. 7

bije”, aby przypadkiem kto$ nie zechciat odptaci¢ smagajacemu za zbyt
bolesne ,,zyczenia”. Gospodarz uderzal palma trzy razy w kazdy wegiel
domu — miato go to uchroni¢ od biedy. Aby uchroni¢ si¢ przed bolami
gardla, potykano bazie; chronito to tez od uroku i wzmacniato ciato. Po-
Swigcong palme zatykano za Swigty obraz, gdzie czuwata nad domem
az do nastgpnej Wielkanocy. Chronita gospodarstwo od pioruna i poza-
ru, ostaniala zasiewy przed zla pogoda, a ludzi i zwierzgta przed choro-
bami. Ustawiona w czasie burzy przy kominie zagradzata btyskawicom
droge do domu. Rybacy wplatali wierzbowa gatazke z palmy w swoje
sieci, aby czarownice nie zabieraty im potowu. Jezeli udato si¢ wykonad
dtuga palme (u Kurpiéw siggaty nawet do siedmiu metrow), wrozyto to
dlugie i szczgsliwe zycie temu, kto jg zrobil, a jego dzieciom przynosi-
o wysoki wzrost 1 dobre zdrowie. Im pigkniej przystrojona byta palma,
tym dzieci mialy by¢ tadniejsze. Wierzono tez, ze w Niedziele Palmo-
wa ziemia otwiera si¢ i ukazuje zakopane skarby. Niestety, na zbyt krot-
ko, by ludzie zdotali je wydoby¢.

Pisanki — szczes$cie zamknigte w skorupkach.

Zdobione $wiateczne jajka to tradycja starsza niz chrzescijanstwo.
Pojawialy si¢ u Perséw, Chinczykow i Fenicjan. Najwcze$niejsze zna-
lezione na terenie Polski pochodzg z X w., ale
prawdopodobnie Stowianie wcze$niej znali
kult jajka jako symbolu odradzajacego si¢ zy-
cia. Cho¢ z jajkiem wigze si¢ wiele przesadow
i zwyczajow, w ktorych nie zawsze pelni ono ro-
le pozytywna, jajka $wigcone przynoszg samo
dobro, a odkad znajda si¢ w domu, sprowadza-
ja pod dach szczgscie. Podzielenie si¢ Swigco-
nym jajkiem z bliskimi umacnia wigzi i broni ro-
dzing przed ztymi wptywami z zewnatrz, zapew-
nia jej tez nowe sity witalne i zdrowie. Dotyka-
nie zwierzat gospodarskich §wigconym jajkiem
chroni je przed chorobami i urokami. Moc $wig-
conego jajka jest tak silna i dobroczynna, Ze na-
wet skorupki pelnig wazna rolg¢ w $§wiatecznych
rytuatach domowych.

Jezeli kury dostang do zjedzenia skorupki po $wigconych jajkach, do-
brze si¢ niosg i nie gubig jajek. Zgniecione skorupki rozsypywano wokot
domu, by zapewni¢ mu ochrong, zakopywano w naroznikach pdl, zeby
zwigkszy¢ urodzaj, a nawet przyczepiano do drzwi wejsciowych, aby
przyczyniaty si¢ do spokoju domownikow. Woda po gotowaniu jaj na

pisanki to takze substancja o dobroczynnym dziataniu — umycie si¢ nig
zapewniato urod¢ dziewczetom, a chorym przywracato zdrowie. Woda
z pokruszonymi skorupkami $wigconego jajka byla uwazana za lek na
bol zgbow.

Jajeczne wrozby milosne.

Gdy na stole znajdzie si¢ parzysta liczba jajek Swigconych, pannie
wrozy to rychte zamazpdjscie. Obdarowywanie si¢ $wigconym jajkiem
przez zakochanych wrozyto im udany zwigzek, pomyslnos¢, potom-
stwo. Panna pragnaca zachwyci¢ ukochanego pocierata jajkiem poma-
lowanym na czerwono czgsci ciata, ktérymi chciata go oczarowac naj-
silniej. Potem thukta skorupke i jajko przelewata przez utozone na krzyz
patyczki, najlepiej brzozowe. Skorupke z pisanki nalezato teraz utrze¢
na proszek, ktory — dosypany do potrawy — dziatal cuda i wzbudzat pto-
mienne uczucie chtopaka.

Smigus-dyngus, czyli pomysInos¢ na mokro.

Oblewanie si¢ nawzajem woda w poniedziatek wielkanocny (nazy-
wany z tej okazji Swietym Lejkiem) to rowniez zwyczaj stary i wywo-
dzacy si¢ najprawdopodobniej z obrzedow zwigzanych z wiarg w do-
broczynne wlasciwosci wody. Byt przy tym
i jest doskonalg zabawg dla catej rodziny,
a takze okazjg dla psotnikow, by platac fi-
gle... w zgodzie z ludowa tradycja. Polewa-
no si¢ roznie, na dworach paroma kropelka-
mi wody perfumowanej, na wsiach wiadra-
mi i konewkami. Niejedna panna zostata na-
wet wepchnigta do rzeki czy koryta z wo-
da. Mimo piskow i wrzaskow dziewczeta
nie narzekaty, ze je oblewano. Wierzono bo-
wiem powszechnie, ze woda w wielkanoc-
ny poniedzialek ,,przyda licu gtadkosci i ru-
mienca”. Chlopcy starali si¢ pola¢ wodg jak
najwiecej dziewczat, by zapewni¢ sobie po-
mySlny rok, a ten, ktory nie zdotat obla¢ zad-
nej, byt uwazany za pechowca. Wiara w do-
broczynng moc polewania wodg byta tak sil-
na, ze dziewczyny same polewaty skrzynie ze swojg §lubng wyprawa,
zeby dobytku przybywato.

Fragment ksigzki Doroty Strukowskiej ,, Wrozby na trzecie tysigcle-
cie” Wydawnictwa ASTRUM Wroctaw 2001

Sprzedam mieszkanie 80m?
w Katowicach Brynowie
na os. Ptasim - 4 niezalezne pokoje,

kuchnia, widna fazienka, WC,
taras 12m? OGRODEK 120m?.

Piekna zielona okolica, dwa parki,

petna infrastruktura,
blisko centrum. Zapraszam.
Tel. 515074 179.

NAPRAWA
TELEWIZOROW

u klienta

603 898 300

SZKLARSKIE Chemia, Matematyka
USLUGI Korepetycje
U KLIENTA

Dojazd do domu ucznia
tel. 609-313-634

tel. 601 525 940
lub 32/258 27 24

g554
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UWAGA LOKATORZY!
NAPRAWA KONSERWACJA OKIEN
PCV | DREWNIANYCH
WYMIANA OKUC ORAZ USZCZELEK
GWARANCJA 508-769-362

CITY 7

KATOWICE

32208 7447

Drogeria Magnolia — chemia zachodnia
kosmetyki naturalne

profesjonalne srodki czystosci firmy Mediclean
Katowice ul. Utanska 7 tel. 663 686 500

CZYSZCZENIE
DYWANOW,

WYKLADZIN,
TAPICERKI
tel. 503 592 364
32 254 37 46

507-155-415, 500-069-766
Biuro: ul. Utanska 11, Katowice

MEBLE NA WYMIAR SERWIS RTV REGULACJA
Kuchnie, szafy, wneki TRANSPORT ULANSKA 7 I NAPRAWA OKIEN PCV
POMIAR | WYCENA Przeprowadzki 32/2547-286, 502-618-221 WYMIANA USZCZELEK

I sGoI;l?;Tglg 164 telefon: N APRA%&{??;EQ\,?,QZOROW MALOWANIE MIESZKAN
tel. | SPRZETU RTV, piloty
www.armarium.pl 506 867 565 GWARANCJA tel. 602 314 720
| CALODOBOWO

POGOTOWIE
KOMPUTEROWE

INFORMATYK

ul. Piastow 18 tel. 793 124 717
www.pupilkatowice.pl

tel. 663 774 069

Kompleksowe
Ustugi remontowe
+ doradztwo

«remonty tazienek+ kafelkowanie Wystawiamy f-ry VAT

Junkersy— 1050 zf  § Falana Bogdan
241 99 81, 601 477 527 tel. 666 210 743

+ naprawa +montaz urzadzen
+gazowych i instalacji wodnych
+kanalizacyjnych+C.O.

+ elektrycznych

Auto-handel BESTCAR zaprasza:
Kupujemy samochody:
osobowe, dostawcze, stan obojetny
Przyjezdzamy na miejsce, placimy gotowka
Zadzwon: 660-476-276 lub 32-24-76-200
Chorzow, ul. Zgrzebnioka 15a

9587

EKSPRESOWA

NAPRAX/A
PROTEZ ZEBO\X/YCHI
techn. dent. Maria Stemplewska
Katowice, ul. Piastow 16,
tel. 32 254 3-148, tel. kom. 691 675 404
od poniedziatku do piatku
w godz. 9.00-10.00i 15.00-17.00 .

PRANIE

KAFELKOWANIE
CZYSZCZENIE: tazienek i kuchni
» dywanéw REMONTY
» wyktadzin instalacje wodno-

kanalizacyjne

* mebli tapicerowanych
elektryczne

* tapicerki samochodowej
+ suszenie
(u mnie lub u klienta)

zabudowy gipsowo-
kartonowe

malowanie, panele
wymiana drzwi, kabin,
sedeséw, umywalek
transport

tel. 512 646 314

7 dni w tygodniu
dojazd gratis

789-155-188
www.o3-zone.pl

Montaz i naprawa gazowych piecéw
tazienkowyc ikuclggnn)%% B

Sunier Duval - -

Katowice Os. Tysiaclecia

CZYSZCZENIE DYWANOW,
WYKLADZIN, TAPICERKI,
TAPICERKI SKORZANEJ

KLAR EXPRESS
602 684 306, 32 25 18 468

Katowickie Cmentarze Komunalne
Katowice ul. Murckowska 9, tel. dyZur catodobowy
2552132, 2551551, kom. 607399321
email: kzup@kzup.katowice.pl
Cmentarz w Ligocie tel. 2525502 w godz. 7.00 - 15.30

Zaklad wykonuje pelny zakres ustug pogrzebowych i cmentarnych:
- duzy wybor trumien i urn, kwiaciarnia, organizacja styp, oprawa
muzyczna, calodobowy, przewoz twlok, ustugi w zakresie pochowkow
tradycyjnych i kremacji na cmentarzach wtasnych i innych
nekropoliach, przechowalnia zwilok
- catodobowa moZliwosé korzystania 7 naszych Kaplic - zalatwianie
dokumentacji pogrzebowych (ZUS,USC,KRUS)

- rozliczenia bezgotowkowe ZUS - ustugi przez Internet

www.kzup.katowice.pl - internetowa wyszukiwarka grobow
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GABINET STOMATOLOGIGCZNY

dr med. JADWIGA DYDUCH

Adiunkt Kliniki Stomatologii w Zabrzu
Specjalista Stomatologii Zachowawcze;j
* NOWOCZESNA STOMATOLOGIA KOSMETYCZNA
« BEZBOLESNE LECZENIE ZEBOW U DOROSLYCH,
MLODZIEZY | DZIECI
 NAJNOWSZE MATERIALY SWIATLOUTWARDZALNE
« LICOWKI NA ZEBY PRZEBARWIONE
« ZMIANA KOLORU | KSZTALTU ZEBOW
+ ODBUDOWA ZEBOW ZLAMANYCH
« WYBIELANIE
« PROFILAKTYKA | LECZENIE CHOROB PRZYZEBIA
» ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA NAZEBNEGO
« PROTEZY: AKRYLOWE, SZKIELETOWE
« KORONY | MOSTY PORCELANOWE
« PROTEZY NATYCHMIASTOWE
« GWARANCJA

(D 32 254 44 04
tel. kom 604-22-77-21

PRZYJMUJE CODZIENNIE od pon. do piatku
w godz. 16.00 do 21.00
konsultacje hezpiatne

KATOWICE 0. TYSIACLECIA — GORNE, ul. Tysiaclecia 86 (parter)
naprzeciw koficowego przystanku autobusowego

SPROBUJ ZMIENIG SWOJ USMIECH!
LECZ ZEBY - UNIKNIESZ BOLU I WYRYWANIA

g460b

Najszybszy
w sieci

Odwiedz salon Orange w Katowicach:
mul.3-go Maja 58 ul.Chorzowska 109
B ul.Rozdzienskiego 200

Hul. 3 Maja 30 B ul.Gen. Putaskiego 60
mul Rericow 30 lok. 14

Umow sie na spotkanie

wysylajac SMS o tresci
KATOWICE na numer
6500 post 515wy taryiy epematenay
Lub skontaktuj sie z

infolinig 801 234 567

oxrt polacrania wy. taryfy operatora)

Nowo otwarty

gabinet stomatologiczny

Kompleksowe ustugi

stomatologiczne

Poradnia Medycyny Rodzinnej
i Opieki Specjalistycznej
Q ul. Piastow 8, 40-868 Katowice

(o0s. Tysigclecia)

Rejestracja:
\ (32) 25065 56
0 730-718-108

é www.stomatologia-magnolia.pl
B info@stomatologia-magnolia.pl

Juz otwarte!!!

Pierwszy przeglad/konsultacja

GRATIS

Superszybki
internet
sSwiattowodowy

600 mb/s

Wytnij kupon,
polec swiattlowod,
i odbierz BON!

Wyslij SMS o tresci

KATOWICE n
(ker
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Bez limitu
150 MDbit/s za jedyne 49zt!

Biuro Obstugi Klienta

Katowice, Tysiaclecia 84
0327453100
— www.1000lecie.pl

Lider jest tylko jeden (E"/: SYSTEL

GEOS TYSIACLECIA ﬂ
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Telewizja UPC.
Przebij nude MEGA rozrywka!

Ponad 160 kanatow, w tym 83 w jakosci HD. Pakiety HBO, Canal+ oraz Eleven Sports.
Do tego superszybki Internet do 250 Mb/s.

@l Dekoder Horizon
Telewizja z jeszcze lepsza jakoscia
obrazu i dzwieku, szybki Internet
i nowoczesny telefon teraz mieszcza
sie w tym jednym dekoderze Horizon.
Do tego nowoczesny dwustronny semtahett Star nt, LLC. All ights reserved
pilot z wygodna wyszukiwarka. g

Horizon Go

Ogladaj ulubione kanaty telewizyjne
i pozycje NA ZADANIE w domu
i poza domem na laptopie,
smartfonie lub tablecie.

MYPRIME

FILMY | SERIALE

My Prime
Nielimitowany dostep
do biblioteki ponad
2000 filmoéw i seriali
na zadanie bez
dodatkowych optat.

Tak to | 2
©SsPl. Al Hohts pefeted

Juz dzi§ zamow ustugi w Punkcie Sprzedazy UPC!

Centrum Handlowe AKS, Chorzow, ul. Parkowa 20
pon.-sob.: 09:00-21:00, niedz.: 10:00-20:00 M\
tel.: 888 115 000, e-mail: salon.chorzow@upc.pl Q{' ’\)

\:/
Materiat nie jest oferta w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego,

Optata za potaczenie zgodna z cennikiem operatora sieci. Mega powel‘, mega fU n upc
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